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Meuleuse d’angle

Broche

Flasque 
intérieur

Flasque 
extérieur

Disque

Les meuleuses sont employées 
selon trois modes opératoires 
principaux : 

• le tronçonnage pour la découpe de 
matériaux, 

• l’ébavurage ou le meulage pour 
l’enlèvement d’une quantité importante 
de métal ,

• le ponçage ou le polissage qui assure la 
finition de la pièce.
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Les risques
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Les principaux risques 

Entrainement

Bruit

Vibrations

Electricité

Coupure

TMS

Incendie

� Liés aux éléments mobiles :

• Coupure, entrainement par le disque

• Effet rebond

• Projections et poussières en cours de travail

• Eclatement du disque

� Liés aux vibrations

� Liés au bruit

� Liés aux énergies

� D’incendie /explosion

� De troubles musculosquelettiques (TMS)

Poussières
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A chaque usage son disque, par exemple :

Le disque

Meule à 
tronçonner

� Pour couper

• Les métaux : acier, 
inox, aluminium, 
fonte

Meule d’ébarbage

� Pour meuler

• Les métaux : acier, 
inox, aluminium, 
fonte

Disque à lamelles

� Pour meuler

� Pour ébavurer

� Pour poncer 

• Les métaux : acier, 
inox, aluminium, 
fonte

Disque diamant

� Pour couper  

• Céramique

• Béton, brique, ciment 

• Asphalte

• Mixte : béton et 
asphalte

• Fonte

Liste non exhaustive - D’autres disques existent sur le marché

Le diamètre inscrit sur le disque doit correspondre au diamètre de la machine
Le non respect de l’usage prévu ou de la date de péremption du disque peut entrainer son éclatement
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Les protecteurs doivent être positionnés de 
sorte :

• à empêcher le contact de la main 
avec le disque 

& 
• à protéger l’opérateur en cas de 

bris du disque
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Utiliser le protecteur adapté à l’usage de la meuleuse

Les protecteurs

Pour le tronçonnage Pour le meulage Pour le meulage et le 
tronçonnage

Pour le tronçonnage 
de maçonnerie

A raccorder 
impérativement à un 
système d’aspiration 

adapté
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Les projections de matières peuvent générer des 
risques de brulures ou d’incendie

Les projections

• Utiliser le protecteur de disque adapté et 
mettre le flasque dans le bon sens

• Positionner le protecteur de sorte à ce que les 
projections ne soient pas dirigées vers 
l’opérateur

• Porter des vêtement adaptés et des lunettes 
ou un écran de protection facial

• S’assurer de l’absence de risque d’incendie en 
établissant le permis de feu

ED 6030
Images générées par IA-G
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Il existe 3 types d’effet rebond distincts qui conduisent au rejet de la machine en direction de l’opérateur

Le disque - l’effet rebond

Rebond rotationnel

L’engagement de la zone de 
rebond génère le rejet de la 
machine dans le sens opposé

Rebond de blocage

Le blocage du disque dans le 
matériaux à couper génère le 
rejet de la machine

Rebond de grimpée

Lorsque la zone de rebond est 
utilisée pendant le travail 
vertical
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Des solutions permettent de se prémunir de l’effet de 
rebond

L’effet rebond

Techniques :
• Protecteur empêchant d’utiliser la zone de rebond

• Débrayage mécanique ou limiteur de couple 

• Dispositif de surveillance électronique de l’outil ou de 
la machine 

• Commande à action maintenue

Organisationnelles / humaines :
• Ne pas se positionner dans la ligne de coupe et tenir 

la machine à deux mains

• Ne pas exercer une pression excessive sur le disque

• Attendre que le disque tourne à pleine vitesse avant 
de l’engager dans le matériaux & attendre son arrêt 
complet s’il se coince ou en cas d’interruption de la 
coupe avant de sortir le disque

• Organiser la coupe afin de ne pas utiliser la zone de 
rebond et d’éviter d’engager le disque au niveau des 
coins ou arrêtes vives

• Arrêter la coupe lorsque le disque commence à se 
bloquer
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Des solutions permettent de se prémunir des vibrations

Les vibrations

Techniques :

• Mise en place d’un équilibreur à billes

• Réduction de la distance entre le plan du disque et le 
centre de gravité de la machine (≤40mm)

• Mise en œuvre de poignées antivibratiles

• Mise en œuvre de carters ou de poignées alourdis 

Organisationnelles / humaines :

• Evaluer l’exposition quotidienne des salariés et 
prendre les mesures adaptées pour limiter 
l’exposition (ED6342)

• Utiliser la machine adaptée à la tâche (diamètre et 
puissance) pour limiter l’exposition des salariés

• Utiliser des disques adaptés et en bon état

• Accompagner la meuleuse et de ne pas faire le « 
travail à sa place » en exerçant des efforts trop 
importants. 

ED 6342
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Le bruit réel émis par une meuleuse en cours 
d’utilisation peut être supérieur de 15dB à celui 
mesuré et indiqué par le fabricant

Le bruit

Les principales mesures de prévention :

• Porter les EPI adaptés (ED6510)

• Utiliser la machine adaptée à la tâche (diamètre et 
puissance) pour limiter l’exposition des salariés

• Utiliser des disques adaptés et en bon état

• Accompagner la meuleuse et de ne pas faire le « 
travail à sa place » en exerçant des efforts trop 
importants.

• Fixer la pièce à usiner à des éléments d’appui 
assurant une isolation antivibratoire

• Arroser lors du ponçage ou de la coupe (disques 
diamantés) => limite également les poussières

• Signaler le bruit aux personnes environnantes

ED 6510
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Les énergies

• Prises de courant 
protégées contre les 
surintensité et les 
contacts indirects

• Le corps de la machine 
et les câbles 
d’alimentation doivent 
être en bon état

• Des précautions 
d’usages doivent être 
prises lors de 
l’utilisation d’enrouleur

Le réseau électrique

• L’échappement est 
équipée d’un silencieux

• Evacuation d’air intégré 
à la poignée de la 
machine et non dirigé

• Circuit équipé d’un FRL

• Utilisation d’un raccord 
rapide de sécurité (anti 
coup de fouet) dont le 
bout mâle est solidaire 
de la machine. 

Le pneumatique

• Trouver le meilleur 
compromis possible 
entre la capacité de la 
batterie et la puissance 
de travail

• Avoir plusieurs batteries

• Utiliser le chargeur 
fourni avec les batteries

• Protéger les batteries 
des chocs notamment 
lors du transport

Sans  fil

ED 6407
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Fonction notamment  de la nature de la tâche à 
réaliser, de sa fréquence de réalisation, de sa durée, 
de la nécessité de précision, de la température, et 
des contraintes posturales imposées

Les TMS

Techniques :

• Masse maximale d’une machine portative ≤15 kg

• Deux poignées lorsque la masse de la machine > 2kg

• Adaptée droitiers / gauchers et réglable

• 30 mm ≤Ø poignées ≤ 45 mm

• Effort d’actionnement de la gâchette limitée

• …

Organisationnelles / humaines :

• Evaluer les situations de travails (MACPT)

• Positionner la 2ème poignée en fonction du travail à 
réaliser

• Prévoir des pauses régulières 

ED 6518

ED 6161



Réglementation
Applicable en France
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DIRECTIVES ECONOMIQUES

Directive 2006/42/CE
DIRECTIVES ECONOMIQUES

Directive 2006/42/CE
DIRECTIVES SOCIALES

Directive 2009/104/CE
DIRECTIVES SOCIALES

Directive 2009/104/CE
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La responsabilité de la sécurité

repose sur le fabricant et sur l’utilisateur
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Articles L. 4321-1 à L. 4321-5 

« Utilisation des équipements

de travail »

Articles L. 4321-1 à L. 4321-5 

« Utilisation des équipements

de travail »

Articles L. 4311-1 à L. 4311-7

« Conception des équipements

de travail »

Articles L. 4311-1 à L. 4311-7

« Conception des équipements

de travail »

Code du travail

Équipements de travail visés et 
exclusions
R. 4311-4 à R.4311-7
Règles techniques (EESS)
R. 4312-1  / Annexe I du titre 1er

Formalités préalables à mise sur 
marché
R. 4313-1 à R. 4313-13 (CE / 
Déclaration)
Procédures d’évaluation de 
conformité
R. 4313-19 à R. 4313-74

Règles générales d’utilisation
R. 4321-1 et suivants
Maintien en état de conformité
R. 4322-1 et suivants
Mesures d’organisation
R. 4323-1 et suivants
Prescriptions techniques 
R. 4324-1 et suivants

Machines
- Arrêtés du 05 mars 1993 

vérifications

Réglementation applicable aux EdT en France



Témoignage 
en entreprise

ArcelorMittal
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Dangerosité des meuleuses

La problématique

© Illustrations issues des documents internes Arcelor Mittal France
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Minutes sécurité, Retour Expériences, Causeries

Mise en place de communications 

© Illustrations issues des documents internes Arcelor Mittal France



Mise en place de Règles 

© Illustrations issues des documents internes Arcelor Mittal France
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Casque à visière  

Mise en place d’EPI Spécifiques 

Protection des yeux et de la face  

Im
a

g
e

s 
g

é
n

é
ré

e
s 

p
a

r 
IA

-G

Lunettes masque

Im
a

g
e

s 
g

é
n

é
ré

e
s 

p
a

r 
IA

-G

novembre 2025 Présentation EURO-INSTITUT_meuleuse23



Gants anti-vibrations 

Mise en place d’EPI Spécifiques  

© Illustrations issues des documents internes Arcelor Mittal France
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Pour les machines avec fil ….. Tirer la prise

Pour les machines sans fil ….. Retirer la batterie 

Lors du remplacement des disques 
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Plus de risque de chute sur les rallonges 

Privilégier les machines sans fil 
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Suppression du risque électrique



Perçage dans câble 13 kV

Accident du 8 novembre 2013

© Illustrations issues des documents internes Arcelor Mittal France
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Recommandation R511
inter CTN 

Adoptée en 2021

CTN A : métallurgie

CTN D : services, commerces et industries de 
l’alimentation

CTN F : industries du bois, ameublement, du 
papier carton, du textile,…
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Les recommandations de l’Assurance maladie/Risques 
Professionnels – outils de prévention
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• Ce sont des textes qui définissent et regroupent les 

bonnes pratiques de prévention des risques liés à 

l’activité. 

• Elles constituent en quelque sorte des « règles de l'art 

» proposées aux professionnels. 

• Elles ne constituent pas une réglementation, mais leur 

non respect peut entraîner des conséquences 

juridiques.

• Les recommandations sont donc un outil important 

pour la prévention des risques professionnels. 



Avec l’aide d’une Entreprise 

Participation à l’écriture de la recommandation R 511 
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Notre métier, 
rendre le vôtre plus sûr

www.inrs.fr

Merci de votre 
attention


